
 

 
 

 

Die Kath. Beratungsstelle bietet eine offene Sprechstunde in der Kita St. Engelbert,  

Philipp-Wirtgen-Str. 9, 50735 Köln, an. 
Die Sprechstunde ist einmal im Monat von 08:30 Uhr bis 10:30 Uhr oder nach Vereinbarung. 
Termine nach Voranmeldung unter   0221 766141  
 
Die nächsten Termine sind am 
Dienstag, 29.08., Dienstag, 26.09.; Dienstag, 24.10.;  
Dienstag, 21.11 und Dienstag 12.12.2023 
 

Frau Elisabeth Leufgens-Semrau ist Diplom-Sozialpädagogin  
Familientherapeutin, Supervisorin (SG) 
Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutin             
 
Die Beratung ist ein kostenfreies Angebot für Menschen mit 
unterschiedlichen persönlichen Lebensfragen.  
 
• für Eltern (auch alleinerziehende) 
die für sich und ihre Kinder Beratung und Hilfe suchen 
die sich bei Trennung und Scheidung gemeinsam gut um ihre Kinder kümmern möchten 
 
• für Kinder 
mit Schwierigkeiten im Umgang mit ihren Eltern, Geschwistern, Freunden, Lehrern und Erziehern 
 
• für Jugendliche und junge Erwachsene 
mit Problemen in der Familie, im Freundeskreis, in der Schule, am Arbeitsplatz oder mit sich selbst 
 
• für Familien 
die lernen wollen, besser miteinander zu leben 
die Hilfe suchen bei Gewalt, Missbrauch und Vernachlässigung 
 
Wir helfen Ihnen: 
 Ihre Schwierigkeiten zu verstehen 
 Ihre Stärken zu entdecken und zu nutzen 
 Lösungswege und Möglichkeiten der Veränderung zu suchen 
 
Selbstverständlich garantieren wir Ihnen Vertraulichkeit. Sollte sich ein größerer Gesprächsbedarf 
ergeben, bieten wir auch dafür Möglichkeiten an. Wichtig für unsere Arbeit ist, dass Sie freiwillig zu uns 
kommen.  
 
Die Beratungsstelle ist offen für alle Familienformen unabhängig von Herkunft, sexueller Identität, 
Religion der Weltanschauung. Das Recht von Kindern und Jugendlichen auf ein gewaltfreies, 
bindungsorientiertes Heranwachsen ist Grundlage unserer Arbeit! 

 
 


